
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les bénévoles de la paroisse en pèlerinage 
 
Samedi 19 septembre 2015, les bénévoles et les personnes engagées de la paroisse de 
Cressier était invités à une sortie organisée par le Conseil de paroisse. 

Le voyage en car nous conduit au nord de Soleure, où se trouve l’ermitage de Sainte 
Vérène. Une petite marche dans les gorges du ruisseau Verena nous mène à l’ermitage 
[Einsiedelei] où vécut la sainte.  

« La paroi rocheuse s’écarte soudain et surplombe deux chapelles baroques. La première, 
celle de Sainte-Vérène, s’enfonce dans les entrailles de la terre, accueillant une réplique 
du tombeau du Christ. Sœur Benedikta a entreposé à l’entrée des cierges et des 
prospectus. Cette Bernoise de 51 ans, gardienne des lieux, habite à quelques pas dans 
une maisonnette de 25 mètres carrés. La religieuse est la nouvelle ermite de Sainte-
Vérène. Elle a été sélectionnée l’année dernière parmi 120 candidats pour prendre soin 
des deux chapelles et se consacrer à la prière. Elle a quitté sa vie de famille, un mari et 
quatre enfants, âgés de 20 à 30 ans, pour une vie de recueillement. »  [Extrait tiré d’un 
article du journal Le Temps, 4.04.2015].  

Après une petite cérémonie ponctuée d’un chant, notre groupe cède  la place à d’autres 
visiteurs, nombreux ce samedi matin à venir se recueillir dans cet endroit mystique. 
Vis-à-vis, la chapelle St Martin (en arrière-plan sur la photo) accueille aussi les visiteurs. 
Le dernier banc près de la porte est réservé aux personnes accompagnées d’un chien,  
comme l’indique une affiche.  

 

 
 

GGeennss  dd’’iiccii……  

llooccaalleess  ……  
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http://www.letemps.ch/Page/Uuid/358f1e00-da20-11e4-95aa-b84293f29f2d/Les_premiers_mois_tumultueux_de_lermite_de_Soleure
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Nous quittons l’ermitage en suivant le ruisseau, en direction de St. Niklaus – Feldbrunnen 
où un repas nous est servi au restaurant Pintli, dans un cadre accueillant, tout comme le 
personnel de l’établissement. Leur slogan « Une cuisine spontanée et attentionnée » 
n’est pas démenti. 

Sur le chemin du retour, une courte halte permet de nous désaltérer, au soleil, sur la 
terrasse du restaurant La Péniche, au port de Nidau.  
Malgré le temps orageux, nous sommes passés entre les gouttes et rejoignons Cressier 
en passant sous un bel arc-en-ciel au terme d’une magnifique journée. (MJ) 
 
Qui était Ste Vérène ? 
Sainte Vérène vécut à la fin du 3e et au début du 4e siècle. Originaire de la Haute-Egypte (Thébaïde), 
elle arrive à Milan, avec d'autres chrétiens, en suivant la légion thébaine (saint Maurice et ses 
compagnons). A la nouvelle de leur massacre à Agaune (Saint-Maurice en Valais), elle se rend sur les 
lieux et se retire ensuite à Soleure où avaient été martyrisés Ours et Victor de la même légion. Vérène y 
vit en ermite, tout en guérissant plusieurs malades, parmi lesquels le gouverneur romain qui l'avait fait 
emprisonner et torturer. Elle se rend enfin à Zurzach (Canton d’Argovie, sur le Rhin) où elle termine sa 
vie dans la pénitence et les œuvres charitables. On lui attribue de nombreux miracles. 
Sainte Vérène est représentée avec une cruche et un peigne, symbole de ses activités charitables auprès 
des pauvres et des malades. Elle porte la tenue des servantes, avec souvent une ceinture bleue, symbole 
de la virginité consacrée. [Vie et miracles de Ste Vérène, sur le site de l’abbaye Saint Benoît, de Port-
Valais]. 
Photo, de g. à dr. : Abbé Mietek Krol – Francis Torche – Marianne Godel – Nicole Hayoz – Sœur Suzanne Droux  
Bernard Robatel – Käthi Aebi – Philippe Godel – Gérard Morandi – Françoise Hayoz – Catherine Keller – 
Bernadette Baechler – Anne Brügger – Françoise Muller - Martin Lenger – Sabine Torche – Michèle Vicino – 
Monique Sunier – Paul-Alfred Muller – Jean-Pierre Purro – Pierre Schmidt – Jacqueline Angéloz – Madeleine 
Robatel – Jean Catillaz – Marcel Julmy 
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http://www.abbaye-saint-benoit.ch/saints/verene/verene.htm

